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Gasetilla - 352
Trobada Intergeneracional i Caminada Solidaria

Benvolguts i benvolgudes,

Aquest any la trobada intergeneracional, sera a Montserrat i tindra lloc
el dissabte 20 de setembre.

Volem aprofitar la celebracié del Mil-lenari de Montserrat, coincidint
amb la Setmana de la Creu Roja i una campanya especifica de Donacié
de sang que es fa aquell dia.

Recordem que encara avui dia hi ha persones amb hemofilia que
necessiten tractaments que provenen de les donacions de sang. Des de
I’Associacié volem contribuir a sumar esforcos i animar a totes les
persones que vulguin donar sang aquell dia.

La trobada de families amb infants, joves, adults, solters o casats, avies i avis, nets i netes..... és una
oportunitat per a establir lligams, fer pinya, compartir vivencies relaxadament i passar-nos-ho bé junts.
A més, farem una caminada solidaria fins a la Creu de Sant Miquel.

Tothom esta convidat a participar!
Hem organitzat el dia amb diverses activitats podeu trobar la planificacié horaria en el full adjunt.
Pel desplagament, es posara a disposicié un autocar que sortira de Barcelona a les 9.00.

Recomanem a les persones que vinguin amb cotxe particular la possibilitat de trobar-nos a
I’'aparcament del Cremallera a I'estacié de Monistrol Vila on hi ha aparcament gratuit perque
disposarem d’entrades gratuites per a pujar en cremallera a Montserrat (els caps de setmana és
molt dificil poder aparcar a dalt la muntanya i a més els aparcament a dalt son de pagament).

Totes les persones que estigueu interessades a venir ens heu d’escriure o trucar per apuntar-vos,
la data limit d’inscripcid és el 5 de setembre, pero si ens podeu informar abans del 31 de juliol ho
agrairem! El cost de la trobada Inter generacional de families s’assumeix des de I’Associacid, no
heu de pagar res.

En el correu electronic cal que ens confirmeu:
- Nom i cognoms de cada persona que vindra
- Edat dels infants
- Sivendrieu en I'autocar que habilitarem o si aneu amb el vostre cotxe particular.
- Al-lergies alimentaries, intolerancies o dietes especifiques (vegetarianes, halal, etc.) en
cas que no pugueu menjar el menu d’adult o infantil que trobareu detallat al full adjunt.

De tota manera, qualsevol dubte que tingueu ens podeu telefonar i us expliquem.

Salutacions cordials,

La junta de la ACH Barcelona, 25 de juliol de 2025
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